
日 時  ２０２２年８月２７日（土）～２８日(日)  

９時３０分～１２時３０分 

参加費  ６,０００円（２日間）      定 員 １００名 

「感情移入・エンパシー」 

セチェイ・ヘルミナさんによるオンライン学習会 
 

２０２２年の学習会のテーマは、心理学者のセチェイ・ヘルミナさんによる『エンパシー・コミュニケ

ーションを学ぶ』です。コダーイ芸術教育研究所では３０年以上も前に、ヘルミナさんから『感情移入・

エンパシー』をテーマに、教育者にとってなぜエンパシーが大切か、エンパシーの能力をどう発達さ

せるか等について学び、その後心理学の冊子にもなりました。（このテーマは最近ブレイディ美加子

さんの本の中でも取り上げられています。） 

改めて今回の学習会についてヘルミナさんは「このテーマは教育者・保育者にとってだけでなく、

すべての人にとって大切なことです」と言っています。 

長い間ヘルミナさんから子どもの発達や知的発達等について、昨年は「性教育を学ぶ」で新しい

考えを学びました。 

今年もオンライン学習会となります。ぜひ皆様『エンパシー・コミュニケーション』の学習会にご参

加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込み方法 下記の申込み必要事項を明記の上、メールにて８月１０日(水)までにお申し込みください。    

宛先： 01kokenseminar＠gmail.com  ＊送信後返信メールをご確認ください。 

〔申込み必要事項〕 ①件名 『ヘルミナ学習会』           ②氏 名          ③職場名  

④連絡先（携帯等連絡のつく番号）     ⑤メールアドレス 

＊学習会は Zoom で行います。 

パソコン、タブレット、スマホ等のカメラ、マイク機能付き電子機器をご用意ください。 

＊メールにて８月２４日(水)までに、参加 URL を明記した招待メールをお送りします。 

 

【連絡先】 コダーイ芸術教育研究所 

        〒116-0013 東京都荒川区西日暮里 2-53-5-202   TEL/FAX 03-3805-2246/03-3805-2247 

                 郵便振込口座 ００１９０－７－６６１２１ 

略歴    心理学者 

ハンガリーエトヴェシュ・ローランド大学（ブタペスト）卒業 

１９８３年大学博士課程修了 

１９９１年臨床心理学者となる 

１９９８年アメリカで心理学者として働くための許可を得る 

１９８７年～１９８８年日本に滞在 

１９８８年よりコダーイ芸術教育研究所の要望により保育園、幼稚園の研修 

を指導、保育者―教育者への心理学、自己認識のための研修などを行う。

１９９９年日本で「０～３歳児の保育・最初の３年間」を出版 


