
2026.2.16 

「わらべうたと文学の集い」のお誘い 
わらべうたで遊び、乳幼児の文学を楽しむ会です。子どもも一緒に参加できます。進行係は OB 保育者で、内容は実践を

基にしています。いずれも土曜日の 14：00～16：30。 詳細は研究会のお知らせをご覧ください。   
4/25・6/6 三多摩労働会館第１会議室（立川） 9/26・11/28  コダーイ芸術教育研究所 

「わらべうたサークル」と「わらべうたと文学の集い」のご案内 
“いつまでも、うたい継がなければいけない”コ研創設者、羽仁さんの言葉です。 

わらべうたや子もりうた、鑑賞曲をもっと知りたいと思っている方々に、コ研で行われているわらべうた研究会の他

に、地域施設を使って、自主的にわらべうたを学び続けているサークルがあります。ご参加ください。 

いずれの会も、参加の問合せはコダーイ芸術教育研究所（03-3805-2246）にお願いします。 

サークル名 活動日と時間 会 場 参加費 内  容 

船橋わらべうた
サークル 

月１回 第１金曜日 

5/8・6/5・7/3・ 

9/4・10/2・11/6・ 

12/4・1/8 

２部制 

１部 18：00～19：00 

２部 19：10～20：10 

船橋勤労市民セ

ンター 

（JR 又は 

京成船橋駅  

徒歩 5 分） 

年会費 

1,500 円 

・１部２部とも同じ内容で、 

乳幼児のわらべうたで遊び、 

鑑賞曲やこもりうたを覚える。 

・文学の実演を観る。 

・7/3、11/6 はわらべうた遊びと 

講師のコーラス指導がある。 

 

荒川わらべうた
サークル 
 

火曜日 

4/28・6/2・7/7・ 

9/1・10/6・11/10・ 

12/1・1/5 

14：15～15：30 

コダーイ芸術 

教育研究所 

年会費 

5,000 円 

１回の参加 

800 円 

・わらべうたを正確な音程で歌えるように 

する。 

・二声・カノンを歌い聴く力をつける。  

・詩や文学を覚える。 

・講師が指導。 

立川サークル 
（催事名は立川
保育研究会） 

月１回 第２土曜日 

5/9・6/6・7/11・ 

9/12・10/10・ 

11/14・12/12・ 

1/9・2/13・3/13 

14：00～16：30 

立川女性総合 

センターアイム 

1 階健康サロン 

（JR 立川駅北

口又は、多摩都

市モノレール立

川北駅  

徒歩 7 分） 

参加費 

１回 500 円 

・毎回、乳幼児のわらべうた遊び・歌を実施。 

・その他下記を活動予定。 

5/9 … 新年度歓迎会。 

（わらべうたやルール遊び・体操・ 

文学をする） 

6/6（第１土）…乳児保育の実践報告など。 

6/28（日）  …親子の遊びの会。 

10：30～12：00  

わらべうたや体育的な遊びと文学。 

7/11 … 13：00～ 人形作り。 

（詩やお話に使う道具など） 

9/12・10/10 …  

保育の学習：多様性の尊重と承認。 

子どもの気になる行動の解決と支援を 

考える。 

11/14  … わらべうた講師の話し。 

12/12 … 文学の実践。 

1/9    … 正月遊びを楽しむ。 

（羽根つき・コマ回し・お手玉・ 

おはじき など） 

2/13   … 13：00～ 人形や遊具を作る。 

3/13   … まとめの会。 

（それぞれに学んだ事の実践と報告） 

まめっちょ 月１回第２か 

第３水曜日 

4/15・5/20・6/17・ 

7/15・9/9・10/14・ 

11/11・12/9・1/13・ 

2/10・3/10 

18：30～20：00 

朝霞市仲町市民

センター 

（東武東上線朝

霞駅下車  

徒歩 5 分） 

年会費 

2,500 円 

・季節に合った年齢ごとの曲を選び 

学び合う。 

・情報交換、文献読み。 

すぎな学習会
「麦」 

第４木曜日 

4/23・5/28・6/25・ 

7/23・9/24・ 

10/22・11/26・ 

1/28・2/25・3/25 

13：30～16：30 

恋ヶ窪ベース 

（西武国分寺線 

恋ヶ窪駅下車  

徒歩 8 分） 

年会費 

3,000 円 

・毎回１時間、乳幼児のわらべうた、鑑賞曲、 

こもりうたをうたう。 

・その後、月毎の担当者が、子育てに関する 

事や文学、コミュニケーション等の計画 

をたてて学習する。 

 

 


